
گوناگون

جایشــان خالی اســت ... بیشــتر از هر زمان دیگری ... دلمان 
برایشان تنگ است ... دوست داشتیم بودند و می دیدند ... می گفتند 
و مــی گفتیم ... می خندیدیــم و می خندیدند ... گریه می کردیم و 
گریــه می کردنــد ... اما ... قافله عمر زود مــی گذرد. صدای زنگ 
جرس هر بار درب خانه کســانی را می زند و عده ای را با خود برده 
و داغ نبودن پدر، مادر، همســر، خواهر، برادر، دوست و ... را بر دل 

ساکنین می نهد.
و در این میان چه زیباســت رسم پنجشــنبه آخر سال ... وعده 
ملاقات با یاران نهفته در زیر خاک ... یارانی که شــاید زمانی دور 
یــا نزدیک در کنارمان بودند اما اکنــون جز خاطره ای از آنان باقی 
نیســت. رسمی قدیمی که شــاید رنگ و بوی گذشته ها را نداشته 

باشد اما همچنان باقی است. 
آیا اموات حضور ما را درک می کنند؟

حتمــاً بارها و بارها با خود اندیشــیده اید که آیــا رفتن بر مزار 
مردگان و اموات به حال آنان نیز سودی دارد یا تنها سبب دلگرمی 
ما و ســایر خویشــان خواهد شــد. آیا آنان نیز از دیدن ما مسرور 
می شــوند؟ آیا حضور ما را درک می کنند؟ پاسخ این پرسش را می 
تــوان در روایتی از امام صادق )ع( به دســت آورد که فرموده اند: 
“قســم به خداى متعال، مردگان رفتن شما را مى دانند و با حضور 
شما مسرور مى شوند و با شما انُس مى گیرند و بهره مند م ىشوند”. 

)وسائل الشیعه، ج 2، ص 878(
چگونه به اموات هدیه دهیم؟

رســم اســت به مناســبت های مختلف، برای یکدیگر هدیه 
می خریم. ســالگرد تولد، ســالگرد ازدواج، روز مادر، روز پدر، اعیاد 
مختلف و ... . عید نوروز نیز در آداب و رســوم ما ایرانیان در شــمار 
روزهای شــادی است که به یکدیگر تبریک گفته و برای هم کادو 
می خریــم. بیایید با خود قرار بگذاریم اگر عزیزمان در دنیای خاکی 
نیســت تا به او هدیه دهیم همان وجهی که قــرار بود در صورت 
حضورش به او هدیه دهیم را برایش ارسال کنیم. اما چگونه؟! بسیار 

آسان.
بهترین راه برای فرستادن کادو برای مردگانمان صدقه دادن به 
نیازمندان اســت. علاوه بر آنکه ثواب این صدقات چه نقدی و چه 
غیر نقدی به روح عزیز از دست رفته مان خواهد رسید، لبخند شادی 
و امید زندگی در فردی دیگر را با خود به همراه خواهد داشــت. آن 
هم در روزهای نزدیک سال جدید که هر کسی دوست دارد بهترین 
لباس ها را پوشیده و بساط شام شب عید را برای خانواده اش فراهم 
کند. زیارت اهل قبور در پنجشــنبه آخر سال امری بسیار پسندیده 
اســت. چه نیکو است هدیه ای هر چند کوچک از صدقات، خیرات، 
ادعیه، نماز و ... برایشــان ارســال کنیم تا آنان نیز چون ما، در این 
عید شادی را تجربه کنند. بیایید به یاد تمام اموات باشیم تا آیندگان 

نیز به یاد ما باشند.
ســنت اســت وقتی به زیارت اهل قبور مــی رویم چیزی برای 

خیرات می بریم. هر کس به تناسب شرایط؛ خوراکی، نوشیدنی، غذا 
و ... با خود برده و برای شادی روح عزیزانش پخش می کند. اما در 

این میان چند نکته را به یاد داشته باشیم:
اول آنکه چیزهایی ببریم که خود و رفتگانمان در زمان حیاتشان 
دوست داشتند. نه هر چیزی که در خانه اضافه بود و برای جلوگیری 

از اسراف!!!
دوم اینکه ســعی کنیم میان تعداد زیادی از مردم پخش شود تا 

ثواب بیشتری برای عزیزانمان به دنبال بیاورد.
این نکته نیز قابل توجه اســت که بعُد مسافت تا قبر در رسیدن 
خیرات به مردگان مهم نیســت. اگر امکان رفتن در سر مزار وجود 
ندارد، از هر جایی که هســتیم برایشان خیرات کنیم. دیگر آنکه در 
زمان خیرات بخیل نباشیم. علاوه بر فرد مورد نظر خود، به یاد سایر 
بستگان فوت شده نیز بوده، ثوابش را هدیه به روح آنان نیز نماییم. 
اجدادی که از یادها رفته اند و شــاید نیاز به گوشه چشمی از سوی 
زنده ها داشــته باشند را فراموش نکنیم. چه خوب است این خیرات 

را به کســانی بدهیم که به حقیقت نیازمند آن هستند. کسانی که در 
حومه شــهرها و یا در حلبی آبادها زندگی مــی کنند. کودکانی که 

برای خوردن لقمه ای غذا لحظه ها را پی در پی می شمارند و ... .
اگــر هم امــکان دادن خیرات نیســت، بدون هیــچ هزینه ای 

می توانیم صلوات و فاتحه ای نثار روحشان نماییم.
یادمــان نرود اگر خیراتی به ما تعارف شــد، صلــوات و فاتحه، 

کم ترین عوض، در مقابل آن است.
حرمت اموات را نگه داریم

پیش از این رسم بود کســانی که قصد رفتن بر مزار مردگان را 
داشتند لباس ســاده بر تن می نمودند. بانوان حجاب خود را رعایت 
کرده و حتی چادر بر ســر می نهادند. بیشتر وقت خود را با مردگان 
خویش ســپری کرده و دعا و مناجات می خواندند. به این سبب یاد 
مرگ در دل ها زنده می شــد و محبت هــا افزایش می یافت. اما 
سال هاست، این سنت های پسندیده رو به فراموشی گذارده است و 

نیازمند توجه بیشتر تمامی عزیزان می باشد. 

چه دعاهایی بخوانیم؟
در کتب مذهبــی و دینی اعمالی در هنگام حضور بر مزار اموات 

گزارش شده است. در زیر تنها به دو نمونه اشاره می گردد:
١ـ امام صادق )علیه الســام( به محمد بن مســلم می فرمایند 
هنگامی که بــه زیارت اهل قبور می رود چنین بگوید: “اللهم جاف 
الارض عن جنوبهم، وصاعد الیــك ارواحهم، ولقهم منك رضوانا، 
واســكن الیهم مــن رحمتك ما تصــل به وحدتهــم، و تونس به 

وحشتهم، انك على كل شى ء قدیر”؛
“خدایا زمین را بر آنها وســیع بگردان، روح آنها را به مقام قرب 
خــود نزدیك كن، آنها را به رضوان خود برســان، تنهایى آنها را از 
رحمت خود برطرف گردان و ناراحتى و وحشت آنها را با انس دادن 
بــه درگاه خود پایــان ده، همانا تو بر هر كارى توانمند هســتی”. 

)بحارالانوار، ج 99، ص 300(
رسم است به مناسبت های مختلف، برای یکدیگر هدیه می خریم. 
سالگرد تولد، سالگرد ازدواج، روز مادر، روز پدر، اعیاد مختلف و ... عید 
نوروز نیز در آداب و رســوم ما ایرانیان در شمار روزهای شادی است 
که به یکدیگر تبریک گفته و برای هم کادو می خریم. بیایید با خود 
قرار بگذاریم اگر عزیزمان در دنیای خاکی نیست تا به او هدیه دهیم 
همــان وجهی که قرار بود در صورت حضــورش به او هدیه دهیم، 

برایش ارسال کنیم. اما چگونه؟! بسیار آسان.
٢ـ در روایتــی دیگر ایشــان به ابی بصیر این دعــا را آموزش 
می دهند: “الســام على اهل القبور، السلام على من كان فیها من 
المســلمین و المؤمنین، انتم لنا فرط، و نحن لكم تبع ، و انا بكم لا 
حقون، انالله و انا الیه راجعون، یا اهل القبور بعد ســكنى القصور، یا 
اهل القبور بعد النعمه والســرور، كیف وجدتم طعم الموت؟ ثم تقول: 
ویل لمن صار الى النار فیهریق دمعته ثم ینصرف”؛ “ســام بر اهل 
قبور، ســام بر همه مســلمان ها و مومنینى كه در این ســرزمین 
آرمیده اند، شما در رفتن از این دنیا بر ما پیشى گرفته اید و ما با شما 
همراه خواهیم بود، ما به شــما ملحق مى شویم، همه ما از خداییم 
و به ســوى او مراجعت خواهیم نمود. اى كسانى كه بعد از سكونت 
اندك از این دنیا رفتید و ساكنین قبرستان شدید، اى كسانى كه آن 
همه نعم و شــادى را رها كردید و به دیار دیگر شتافتید، طعم مرگ 
را چگونه یافتید؟ پس از این جملات بگویید: واى به حال آنهایى از 
شــما كه اهل آتش شدند و از بسیارى غم و اندوه آن سراى جاودانه 
مدام در گریه و اشــك ریختن هســتند و از قبرستان خارج شوید”. 

)کامل الزیارات، ص 323( 
نتیجه

زیارت اهل قبور در پنجشــنبه آخر ســال امری بسیار پسندیده 
اســت. چه نیکو است هدیه ای هر چند کوچک از صدقات، خیرات، 
ادعیه، نماز و ... برایشــان ارســال کنیم تا آنان نیز چون ما، در این 
عید شادی را تجربه کنند. بیایید به یاد تمام اموات باشیم تا آیندگان 

نیز به یاد ما باشند.

آشنایی با قرآن 

تفسیر سوره قارعه

از آیات قرآن چنین استنباط می‌شود که در آنجا فقط 
اعمال خیر اســت که سنجیده می‌شــود، اعمال بد پوچ 
است و وزن ندارد؛ اعمال بد و اخلاق بد و افکار بد اصلًا 

دور ریختنی است.
یک وقت کسی کارهای خوبش زیاد است و سنگین، 
درجه می‌رود بالا، کســی کارهای خوبش کم اســت و 

سبک، درجه می‌آید پایین.
و لهذا تعبیر قرآن این است: فاما من ثقلت موازینه... 
آن کســی که وزن‌شــده‌های او ســنگین اســت او در 
خوشبختی کامل اســت. معلوم است که مقصود اعمال 

خوب است.
اگر کسی اعمال بدش سنگین باشد که در خوشبختی 
نیســت. و اما کســی که آن موزون‌ها و وزن‌شــده‌ها و 
وزن‌کردنی‌های او ســبک است او در شــقاء و بدبختی 
است. معلوم اســت که فقط اعمال خیر به حساب آمده، 
صحبتی از اعمال شر نیســت، یعنی حساب اعمال خیر 

در کار است.
پس کســی که عمل خیر ندارد او اصلًا احتیاجی به 
حساب ندارد. ]البته همه اعمال دیده می‌شود و[ مجموع 
اعمال را حســاب می‌کنند. در اینکه انسان همه اعمال 
خودش را می‌بیند )فمن یعمل مثقال ذره خیرا یره. و من 
یعمل مثقال ذره شــرا یره( و همه اعمال او تجسم دارد 

شکی نیست. می‌خواهیم بگوییم مقیاس چیست.
انسان کامل، معیار سنجش

 حال چــرا ]عمل خیر معیار و مقیاس اســت؟[ چون 
هر چیزی میزان آن متناسب با خودش است. ما در اخبار 
و روایات یا در دعاها یک نکته بســیار عالی داریم و آن 
نکته این اســت که انســان‌ها  را با معیار انسان کامل 
وزن می‌کنند. و لهذا ما نسبت به امیرالمؤمنین سلام الله 
علیه می‌گوییم: الســام علی میزان الاعمال. آن ترازو 
که انســان‌ها را با آن می‌سنجند انسان کامل است، علی 

است.
علی مجســمه کار خیر و خُلق خیر و فکر خیر است. 
اگر دو تا انسان می‌آوردند یک انسان کامل و یک انسان 
در نهایت ناقص، می‌شد بگوییم که اعمال بدش را با این 

می‌سنجند و اعمال خوبش را با او. 
ولی هر کســی را با انســان کامل می‌سنجند، یعنی 
خوبی‌هایش را می‌سنجند بدی‌هایش دیگر به این ترازو 
گذاشته نمی‌شود. با میزان انسان کامل حساب می‌کنند. 
البته در آیات دیگر می‌خوانیم که گاهی خوبی‌ها بدی‌ها 
را محو می‌کنند، گاهی بدی‌ها خوبی‌ها را محو می‌کنند؛ 

آن حاصل و نتیجه نهایی است که به حساب می‌آید.
معنی فامه هاویه

  و امــا مــن خفــت موازینه. آن کســی کــه امور 
قابل وزن او یعنی اعمال خیر و اعمال صالح او ســبک 
از آب درمی‌آید )اینجا تعبیر خاصی اســت(: فامه هاویه. 
»ام« یعنی مادر. »ام، یوم« بــه معنای »قصد، یقصد« 

است؛ »ام« یعنی قصد کرد، یوم یعنی قصد می‌کند.
در عربــی مــادر را از آن جهــت »ام« می‌گویند که 
 مقصــود و مقصد بچه اســت؛ یعنی بــرای یک کودک 
همه چیز، مادر است؛ هر جا باشد و در هر حالی که باشد 
باز در نهایت امر به ســوی مادر می‌رود. آن شــعرهای 

مولوی شعرهای خوبی است؛ می‌گوید:
گفت موسی را به وحی دل خدا

کای گزیده، دوست می‌دارم تو را
خــدا به موســی وحی کرد که من تو را ای موســی 

دوست می‌دارم.
گفت چه خصلت بود ای ذوالکرم

موجب آن تا من آن افزون کنم
گفت: خدایا بگو آن چیزی که ســبب شده که تو مرا 
دوست بداری چیست تا من آن را افزایش بدهم. جواب 

آمد:
گفت چون طفلی به پیش والده

وقت قهرش دست هم بر وی زده
مضمون اشــعار را عرض می‌کنم: گفت: برای اینکه 
موسی! تو نسبت به ما مثل بچه‌ای نسبت به مادر )مادر 
در موقعی بر بچه‌اش خشــم می‌گیرد و او را می‌زند و در 
همان حال بــاز بچه به همین مادر پناه می‌برد( چون تو 
در موقع لطف ما به ما پناه می‌بری، در موقع قهر ما هم 

به ما پناه می‌بری. 
همیشــه ما را گــم نمی‌کنی، مقصد تو همیشــه ما 
هســتیم؛ غیر از ما کسی را نمی‌شناسی، مثل همان بچه 
که اصلًا غیر از مادر کسی را نمی‌شناسد، شکایت از مادر 
را هم به خود مادر می‌کند و باز به خود مادر پناه می‌برد.

»هاویه« یکــی از نام‌های جهنم اســت )»هاوی« 
یعنی سقوط کننده( به اعتباری که انسان جهنمی انسان 
ســاقط شونده و سقوط کننده اســت. همین طور که در 
آنجا »عیشه راضیه« گفته نه »عیشه مرضیه«، اینجا هم 

»امه هاویه« گفته است نه »امه مهویه«.
خاطره‌ای از مرحوم آیت‌الله شاه‌‌آبادی

در ســال 1356 قمری و 1316 شمســی، سالی که 
شروع طلبگی ما در قم بود )البته یکی دو سال در مشهد 
بودیم(، ذکر خیر مرحوم آقا محمدعلی شاه‌آبادی تهرانی 
را زیاد می‌شــنیدیم، چون ایشان سال‌ها در زمان مرحوم 
آیت‌الله حاج شــیخ عبدالکریم حائری در قم بودند و در 
آنجا درس معارف می‌گفتند و بســیاری از بزرگان حوزه 
قم از نظر معارف دســت‌پرونده آن مــرد بزرگ بودند؛ 
همان مرحوم شــاه‌آبادی که در تهران بود و در مسجد 
جمعه تهران نماز می‌خوانــد و یک مرد مجهول‌القدری 
بود. تهران به او به چشــم حداکثر یک پیش‌نماز درجه 
اول نــگاه می‌کــرد، در صورتی که حــد و مقام مرحوم 

شاه‌آبادی خیلی بزرگتر بود.

متفکر شهید استاد مرتضی مطهری 
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جدول شماره 94/854

ب جدول شماره  94/853
جوا

افقی:
1-گسترش- از بسته های یارانه ای دولت

2-مرغابی- خوف- بعد از مغرب
3-مســتأجر به موجر می پــردازد- از دین 

برگشته- به شکل کره
خطرناک-  بیماری هــای  از   4-خوشــی- 

به جای آوردن- کاشت بارانی
5-آمیزه ای از آبگوشت و نان- نیکی- حرف 

نفی ابد در عربی
6-هجرت کننده- ناچیز

7-دارای ارزش غذایــی- بهتر از یک زبان 
است- پدر حضرت سلیمان )ع(

8-ران آشفته- کنایه از زیباروی- از میوه های 
پاییزی- از دیوان حافظ می گیرند

9-از تفریحــات تابســتانی- از تقســیم 
کردنی ها- آسان

10-سخن بیهوده- سوراخ کوچک- نفوذ در 
سایت اینترنتی

11-سوره ای قرآنی- تاقچه- بدون- تلخ
اندازه  پاداش- قرمز-  12-ناپل دم بریده- 

دستی
13-بصیر- مسیر فرضی گردش سیارات- 

از دانه های خوراکی
14-اسلحه ی کمری- واحد پول چین- هنوز 

لنگ نشده
15-مرکز قبرس- کنایه از بدشانسی

عمودی:
1-ناهمخوانی دو چیز بــا یکدیگر- از آثار 

تاریخی اصفهان
بین دهان  2-دعوا- هنگام غروب- واسطه 

و شش
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طرح: عصرمردم 

3-شنا کردن- درونی- نوعی ساندویچ
4-قدیمی تر از ادکلن- پرتاب کردن- آتش- سلام تلفنی

5-از وسایل برقی کارگاهی- اهل ادای قول نیست- نظریه
6-شروع و آغاز و ابتدا- جام معروف

7-سوغات زمستان- بالابر خودرو- نام پسر کوروش
8-دفعه و وهله- صبر- وی

9-در گذشته دور ســر می پیچیدند- مادر ورزش ها- آب 
وهمی و خیالی

10-حیوان درنده- متنفر- مخفف نه از
11-حرف همراهی در عربی- رئیس جمهور شــیلی که در 

بمباران کشته شد- بسیار ساده لوح
12-آب چشم- نامی دخترانه- حصه- سرپرست

13-واحد اندازه گیری طول- از شــهرهای عراق- مقابل 
زیربنا

14-چاهی در قیامت- شیدا- نام قدیمی اصفهان
15-فرزند پدر از دســت داده- نزاع کلامی و شفاهی- از 

شهرهای سوریه

6

سودوکو 

شیوه حل جدول سودوکوجدول شماره 94/328
یک سودوکوی معمولی دارای 
9 ســتون عمــودی و 9 ردیف 
افقی اســت که توسط خطوط 
پررنگ‌تر بــه 9 جعبه 3 در 3 

تقسیم شده است.
تعــدادی از خانه‌هــا در این 
هســتند  عدد  دارای  جــدول 
و وظیفه شــما این اســت که 
خانه‌های خالی را پر کنید طوری 
که هیچ عددی در یک ســتون، 

ردیف و جعبه تکرار نشود.
اعــدادی که در هــر ردیف و 
ســتون قرار می‌گیرد از عدد 1 
تا 9 را شــامل می‌شود و نباید 

تکراری باشند.

جواب جدول شماره  94/327

پنجشنبه آخر سال را از یاد نبریم!
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