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جدول شماره 98/1781

ب جدول شماره  98/1780
جوا

افقی:
1-شاعر طنزگوی سمرقندی- فلز اتمی

2-مادر عرب- نشانه حیات طبیعت- در برابر 
کوخ

3-اصطلاحاً یعنی هیچ کاره- از فلاسفه یونانی 
و مؤسس مکتب رواقی- کشیده و چک

4-درس ناخوانده و مردمی- ناراســتی- پیرو 
امام- گوسفند شیرده

ایرانی- نوعی چاشــنی  و  5-نامی پســرانه 
غذایی- قبول نیست

6-طعنه- مسیر فرضی حرکت سیارات
7-شکاف- وقت- نگهبان

8-دوســت- بــا افســوس همراه اســت- 
کوچکترین عدد سه رقمی- نوبت بازی

از  تدوین شــده-  نقش های طنز-  9-بازیگر 
میوه های بهشتی

10-پشــیمان- اصحاب چاله های آتشین در 
قرآن- گونه

11-خــاک کوزه گری- اثــری پیرامون جنگ 
تحمیلی- تکرار آن نام درختی است- قبول نیست

12-گندم آســیاب شده- از وسایل زورخانه- 
مکانی در جهنم- بن مضارع از مصدر یافتن

13-روستایی چسبیده به شیراز- نوعی ماهی 
جنوبی- ترس

14-تو در عربی- واحد نظامی- مدفن شــاه 
عبدالعظیم حسنی

15-یکی از شــهرهای فلســطین اشغالی- 
اطراف

عمودی:
آمریکای  در  1-اســتانی کویری- کشــوری 

جنوبی

طرح: عصرمردم 

2-دولا- منزلــت- درخت خوش قد و 
قامت

در  کشــوری  گوشــه-  و  3-کنــج 
خاورمیانه- سرزمین

4-برخی از آن کلاه می سازند- آشیانه- 
ذکر- شخصیت

5-دو برابر نیم من- پیکره- تپه کوچک
6-بــرای تدفین حمل می شــود- آب 

منجمد
7-حیوان ساکن در آب- دریا- نشانه ها
بورس-  اوراق  صاحب  8-ســنگینی- 

مجرای خون
ابراز  برای  از سبزیجات خوردنی-   -9

از  یکی  می آورند-  زبان  بر  خوشــایندی 
مهمترین انواع قراردادهای جهانی

10- رطوبــت- در قدیم بــه عنوان 
جالباسی مورد اســتفاده قرار می گرفت- 

ساز چوپان
11-مخفف اینک- شک- سطح

12-گل ناامیدی- وســیله درو- کنار- 
نظرها

13-بدعاقبت- جوانمردی- تاج
14-نــرم کننــده- باران تنــد- امر 

بی پایان
15-جزیره جنوبی- پیش- نداف
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6گوناگون 8Jun 12، 2019 شوال  1440 چهارشنبه 22 خرداد 1398  سال بیست و   چهارم     شماره 6647

بیتوته: چگونه به فرزندم بیاموزم از خود دفاع کند؟ آیا باید پسرم یا دخترم 
دیگــران را کتک بزنند؟ در مقابل کتک خوردن فرزنــدم چه باید بکنم؟ چه 
چیــزی باید به بچه ام آموزش بدهم تــا بتواند در مقابل بچه های زورگو کم 

نیاورد؟ آیا باید اجازه داد کودکان کتک کاری کنند؟
کودکانی که نمی توانند از خودشان دفاع کنند

بازی کردن کودک با بزرگ تراز خودش
یکــی از این  گروه، کودکانی هســتند که با بزرگتر از خودشــان همبازی 
می شوند و اختلاف سنی بین آنها بیشتر از ۲ سال است؛ این کودکان در طول 
بازی با کودکان بزرگتر از خودشان اختلاف نظر پیدا و در برابر کودکان بزرگتر 
از خودشان احساس ناتوانی می کنند بنابراین نمی توانند از خودشان دفاع کنند.

عدم تعامل کودک با دیگران
دلیل بعدی تعامل کم بچّه ها با همســالان خود اســت. زمانیکه کودک، 
تعامل کمی با دوســتان و هم بازی های خود دارد و همین امر باعث می شود 
که او تنها بزرگ شود؛ بچّه هایی که تنها بزرگ می شوند، تعاملات ضعیفی در 
جامعه دارند. کودکانی که تک فرزند هســتند به علت اینکه همبازی مناسب 
ســن خودشــان را ندارند اغلب نمی توانند از خودشــان دفاع کنند همچنین 
خواهــران و برادرانی که بین آن ها خیلی حســادت وجود دارد  رقیب یکدیگر 
می شــوند، یکی از این فرزندان در دسته کودکانی قرار می گیرد که نمی تواند 
از خودش دفاع کند. همچنین زندگی های آپارتمان نشینی، محیطی است که 

ممکن است این محدودیت ها را برای کودک به وجود آورد.
وابستگی کودک

کودکانی که در انجام کارهای خود به مادرشــان وابســته هستند به علت 
رسیدگی زیاد مادر استقلال فردی ندارند بنابراین قادر به  دفاع از خود نیستند؛

تربیت نادرست والدین برای دفاع کودک از خود
با او بازی نکن

به کار بــردن عباراتی مثل »ولش کن بیا کنار من بشــین«، »با او بازی 
نکن« نمونه هایی از آموزش غلط والدین به کودکان اســت بنابراین کودکانی 

که این آموزش ها را دریافت می کنند موفق به دفاع از خود نیستند.
تو هم بزن

متاسفانه یکی از جملات شــایع والدین، زمانیکه کودک نمی تواند از خود 

دفاع کند، اینســت که تو هم او را بزن. یعنی به او آموزش می دهید اگر کسی 
کار بــدی کرد تو هم آن را تکرار کن. باید به این نکته توجه کنید کودکی که 
کتک می زند نیز آســیب می ببیند زیرا احساســات منفی در او جمع می شود. 
یعنــی به کودک در چنیــن موقعیت هایی کینه، خشــم و مجازات را آموزش 
می دهید. آموزش همدلی، نحوه بیان ناراحتی به شکل درست به کودک کمک 

می کند تا مهارت های اجتماعی خود را بهبود بخشــد و بتواند در محیط خود 
موفق تر عمل کند. و به طرز درستی ابراز وجود داشته باشد.

برای آموزش صحیح و اصولی دفاع کودک از خود چه کنیم؟
محترمانه صحبت کردن را به کودک بیاموزید

والدیــن همچنین باید محترمانه صحبت کردن را از حدود ســه ســالگی 

به کودکانشــان آموزش دهند؛ کودکان در برابــر آنهایی که مودبانه صحبت 
می کننــد اغلب زور گویی نمی کنند همچنین اگر در بین بســتگان و اعضای 
فامیل کودکی زورگو وجود دارد والدین باید ارتباطشان را با چنین فردی تا حد 
امکان کاهش دهند تا دوران کودکی فرزندشــان سپری شود؛ کودکان اغلب 
در سن ۴ سالگی که هیجانات منفی آنها زیاد است تمایل به زورگویی دارند.

به کودک یاد دهید چگونه بر ترس خود غلبه کند
بیان داســتان و قصه ی کســانی که  توانســتند در موقعیتهای مختلف بر 
ترس و اضطراب خود غلبه کنند و شــجاعت نشــان دهند، نیز موثر است. از 

کارتون های مناسب نیز می توانید بهره ی لازم را ببرید.
به تقویت اعتماد به نفس کودک بپردازید

اعتماد به نفس و ابراز وجود او را بالا ببرید. زمانیکه کودک اعتماد به نفس 
لازم را داشته باشد خودش می تواند تصمیم بگیرد در موقعیت کدام نوع رفتار 
را انجــام دهد؛ ترک محیط، برخورد قاطعانه یا بی توجهی. زمانیکه کودک از 
روش های پرخاشگرانه برای ارتباط استفاده می کند مهارت های اجتماعی لازم 
را کسب نمی کند. به کودک در محیط خانه اجازه دهید با رعایت احترام و حد 

و مرزها از خود دفاع کند.
کودکــی که در خانه به موقع از خود دفاع می کنــد در بیرون هم اینگونه 
است. محبت و عشــق خود را به فرزندتان انتقال دهید. کودکی که احساس 
کنــد مورد محبت و عطوفت خانواده اســت در ارتباط برقرار کردن با دیگران 
موفق تر اســت. شایستگی و مهارت های او را افزایش دهید. علاوه بر این در 
محیط خانه مســئولیت متناسب با ســن به او واگذار کنید. چنین فعالیت هایی 
کمــک می کند تا اطمینان به خــود را پیدا کنــد و در موقعیت های مختلف 

مقتدرانه تر رفتار کند.
ارتباط اجتماعی کودک را گسترش دهید

در ابتدا به این مســئله اشــاره کردیم که یکی از عوامل مهم عدم توانایی 
دفاع از خود در کودکان، تعامل کم با دیگران اســت. ارتباط اجتماعی کودک 
را گســترش دهید و او را در موقعیت های مختلف قرار دهید؛ بعنوان مثال در 
کلاس های تابستانی ثبت نام کنید و دامنه دوستی او را گسترش دهید. پارک 
ببرید تا بتواند با کودکان دیگر تعامل داشته باشد و در زمینه نحوه ی حضور در 

اجتماع، کنار آمدن با دیگران و دفاع از خود تجربه کسب کنند.

 چگونه به کودکان یاد بدهیم از خود دفاع کنند؟

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 139760311035008100 مورخ 97/12/27 هیأت اول/ 
دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های 
فاقد ســند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 
ســه تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی بهبود رجبی به شناسنامه 
شــماره 1 کدملی 2299292551 صادره از شــیراز فرزند فضل اله 
نسبت به ششــدانگ یکباب ساختمان به مســاحت 240 مترمربع به 
پلاک 10/5221 مفروز و مجزی شــده از پلاک 10/1216 باقیمانده واقع 
در شیراز شهرک گلستان بلوار پیام نور جنب دانشگاه اراضی ارتش 14 
متری شهید رحمن محمدی کوچه 4 خریداری از مالک رسمی عباسعلی 
اقبالی محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند می توانند 
از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو مــاه اعتراض خود را به این 
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 98/3/7

تاریخ انتشار نوبت دوم : 98/3/22
2123/م الف

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شیراز
شاپور زارع شیبانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند 
رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139860311035000534 مورخ 98/2/22 هیأت اول/ دوم 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند 
رسمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شــیراز ناحیه سه تصرفات 
مالکانه بلامعارض متقاضی محمدرضا ملک محمدی به شناســنامه شماره 
283 کدملی 2296845411 صادره از شــیراز فرزند غلامرضا نســبت به 
ششــدانگ یک قطعه باغ به مســاحت 1905 مترمربع که به موجب نامه 
شــماره 210/18360 مورخ 97/12/7 شــرکت آب موازی 127 مترمربع از 
ملک مذکور در حریم رودخانه نهر اعظم می باشد به پلاک 13/1210 مفروز 
و مجزی شــده از پلاک 13 به آدرس شیراز شهرک انجیره خیابان مهرآباد 
جنب بانک نرسیده به پل سمت راست خریداری از مالک رسمی سیف اله 
ستوده فرزند حبیب اله محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند 
از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتــراض خود را به این اداره 
تسلیم و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت 

صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 98/3/7

تاریخ انتشار نوبت دوم : 98/3/22
2124/م الف

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شیراز
شاپور زارع شیبانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 139760311035008105 مورخ 97/12/27 هیأت اول/ 
دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 
ســه تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی حسن خجسته فرد فرزند 
بهروز به شماره شناسنامه 10343 کد ملی 2410101062 صادره از آباده 
نسبت به ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 98/96 مترمربع به 
پلاک 16/1731 مفروز و مجزی شده از پلاک 16 واقع در شیراز بلوار 
میرزای شیرازی خیابان شــهید دینکانی کوچه 27 سمت چپ درب 
ششم کدپستی 7196934649 خریداری از مالک رسمی علی دهقانی 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی که اشــخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عــدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 98/3/7

تاریخ انتشار نوبت دوم : 98/3/22
2120/م الف

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شیراز
شاپور زارع شیبانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 139860311035000705 مورخ 98/2/29 هیأت اول/ 
دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های 
فاقد ســند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 
ســه تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی فاطمــه صادقی اردکانی 
فرزند خداخواست به شماره شناسنامه 8860 کد ملی 2549268636 
صادره از سپیدان نســبت به ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 
189/70 مترمربــع به پلاک 16/1732 مفروز و مجزی شــده از پلاک 
16/755 باقیمانده واقع در شــیراز جوادیه خیابان محمد رســول الله 
کوچه بهشتی کدپستی 7197771540 خریداری از مالک رسمی منصور 
نگارنده محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند می توانند 
از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو مــاه اعتراض خود را به این 
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 98/3/7

تاریخ انتشار نوبت دوم : 98/3/22
2121/م الف

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شیراز
شاپور زارع شیبانی

آگهی
پیرو دادنامه شــماره 9709970700201958 بدینوســیله به علی اکبر مهرداران فرزند محمدباقر اخطار می گردد حداکثر ظرف مدت 5 روز از تاریخ 
انتشار این آگهی نســبت به انتقال و به نام نمودن خودرو باربری با شماره انتظامی 553ع23 ایران83 به نام حسن دهقانی فرزند نظر در دفترخانه 
202 شــیراز به نشانی خیابان ملاصدرا نبش خیابان خلیلی ساختمان کســری طبقه اول واحد دو حاضر در غیر این صورت نماینده اجرای احکام به قائم 

مقامی شما نسبت به امضاء اقدام خواهد کرد و هرگونه خسارت و مسئولیت به عهده خودتان می باشد.
3348/ م الف

سردفتر اسناد رسمی شماره 202 شیراز
سید عبدالمجید نجات

آگهی اخطاریه دفترخانه
بدینوســیله به فاطمه روستائی جلیانی فرزند صمد ابلاغ می گردد با عنایت به نامه شــماره 1398012000579702 مورخ 98/3/19 اجرای احکام 
مدنی شــعبه دوم مجتمع شماره یک شورای حل اختلاف شیراز و به موجب دادنامه شماره 9709977142401138 شعبه 19 همان شورا محکوم به 
انتقال رســمی سند یک دستگاه پراید 131 به شــماره انتظامی 972ط49 ایران63 در حق مریم جهانی دوقزلو فرزند ابوالفتح گردیده اید لذا به 
موجب این اخطاریه به شما اعلام می گردد ظرف مهلت ده روز از تاریخ ابلاغ این اخطاریه به دفترخانه 358 شیراز واقع در بلوار سلمان فارسی 
)پیرنیا( روبروی درمانگاه تامین اجتماعی )شــهید رضایی( مجتمع سلمان طبقه دوم جنوبی مراجعه نمایید در غیر این صورت انتقال سند توسط 

نماینده محترم دادگستری صورت می پذیرد.
3349/ م الف

سردفتر اسناد رسمی 358 شیراز - مجتبی زارع


